
KATULONG GUROS
TIMO KRUMME
DENISE WITTMANN

KALI SILAT WORKSHOP

Sonntag, 05.02.2017  

14:00 – 17:00 Uhr

WEB
www.kalisilatevolution.com 

www.kalisilat-niedernhausen.de

www.ju-jutsu-psv-wiesbaden.de

THEMA
Einsatz und Abwehr von Stock & Messer

TEILNEHMER
Mitglieder des  PSV GW Wiesbaden

ORT
Polizei-Sport-Verein
Grün-Weiss Wiesbaden e.V.
Abteilung  Ju Jutsu
Schönbergstraße 100
65199 Wiesbaden

AUSRÜSTUNG
Sporthose & T-Shirt

Wenn vorhanden:
Stöcke  starres Übungsmesser 
Boxhandschuhe  MMA Handschuhe 
Schutzausrüstung nach Bedarf

INFOS + ANMELDUNG
Achim Nawrath
Ju-jutsu-psv-wiesbaden-kassenwart@gmx.de

NIEDERNHAUSEN
GERMANY


